
 

 
DATOS DE ADMISIÓN AL PROGRAMA DE DOCTORADO 
 

 

PROGRAMA 
 

Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
 

COMPLEMENTOS DE FORMACIÓN 
 

La admisión a los programas de doctorado podrá incluir la exigencia de complementos de formación 
específicos. Los complementos formativos en aquellos estudiantes que los requieran serán considerados y 
seleccionados por la Comisión académica teniendo en cuenta su formación previa y la línea de investigación en 
la que fueran admitidos. Se comunicarán al estudiante como admisión condicionada a la realización de estos. 
Estos complementos solamente serán requeridos a los estudiantes provenientes de títulos de ramas del 
conocimiento diferentes de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

Dichos complementos de formación específica deberán superarse en el periodo inicial de desarrollo de la tesis, 
en un plazo máximo de un curso académico, y tendrán, a efectos de precios públicos y de concesión de becas 
y ayudas al estudio, la consideración de formación de nivel de doctorado. 

Para la Universidad de Sevilla las materias que integrarán los complementos de formación se encuentran 
entre aquellas que se ofertan sus másteres. Entre ellas las más destacadas para este fin y por su adecuación a 
las diferentes líneas de investigación del programa, se resumen en la siguiente tabla: 

Materia ECTS 

Investigación Cualitativa en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte en Personas 
Adultas y Mayores. 5 

Investigación Cuantitativa en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte en Personas 
Adultas y Mayores. 5 

Investigación en Actividad Físico - Deportiva como Hábito y Calidad de Vida en las 
Personas Adultas y Mayores. 3 

Investigación en Actividad Físico-Deportiva de las Personas Adultas y Mayores en 
Entidades Públicas y Privadas. 3 

Investigación sobre Salud, Calidad de Vida, Ejercicio Físico y Envejecimiento de las 
Personas Adultas y Mayores. 

3 
 

Trabajo Fin de Máster 12 

 
Información detallada sobre los contenidos, los resultados de aprendizaje, las actividades formativas, los 
sistemas de evaluación, la planificación y horas de trabajo de cada una de estas materias se puede hallar en: 
https://www.us.es/estudiar/que-estudiar/oferta-de-masteres/master-universitario-en-actividad-fisica-y-calidad-de-
vida 

 

https://www.us.es/estudiar/que-estudiar/oferta-de-masteres/master-universitario-en-actividad-fisica-y-calidad-de-vida
https://www.us.es/estudiar/que-estudiar/oferta-de-masteres/master-universitario-en-actividad-fisica-y-calidad-de-vida
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Para la Universidad de Málaga las materias que integrarán los Complementos de Formación se encuentran 
entre aquellas que se ofertan en los másteres indicados. Entre ellas las más destacadas para este fin y por su 
adecuación a las diferentes líneas de investigación del Programa, se resumen en la siguiente tabla: 

Materia ECTS 

Metodología de la Evaluación Médico-Biológica en la Condición Física del Deportista1 6 

Investigación Aplicada al Entrenamiento Deportivo1 6 

Innovación Docente e Iniciación a la Investigación Educativa (Área Arte y Deporte)2 6 

Complementos de Formación Disciplinar de Educación Física2 6 

 
Información detallada sobre los contenidos, los resultados de aprendizaje, las actividades formativas, los 
sistemas de evaluación, la planificación y horas de trabajo de cada una de estas materias se puede hallar en: 
1 https://www.uma.es/centers/subjects_center/facultad-de-psicologia/5333/  
2 https://www.uma.es/centers/subjects_center/facultad-de-ciencias-de-la-educacion/5142/  
 
Para la Universidad de Alcalá las materias que integrarán los complementos de formación se encuentran 
entre aquellas que se ofertan en los másteres indicados (Máster Universitario en Dirección de Organizaciones e 
Instalaciones de la Actividad Física y del Deporte; Máster Universitario en Formación del Profesorado de ESO, 
Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas. Especialidad en Educación Física). Entre ellas las 
más destacadas para este fin y por su adecuación a las diferentes líneas de investigación del Programa, se 
resumen en la siguiente tabla: 

Materia ECTS 

Dirección de marketing de actividad física y deporte1 4 

Innovación, investigación y práctica educativa1 4 

Dirección de recursos humanos en entidades de actividad física y deporte2 10 

 
Información detallada sobre los contenidos, los resultados de aprendizaje, las actividades formativas, los 
sistemas de evaluación, la planificación y horas de trabajo de cada una de estas materias se puede hallar en: 
1 https://www.uah.es/es/estudios/Formacion-del-Profesorado-de-ESO-Bachillerato-Formacion-Profesional-y-
Ensenanza-de-Idiomas/ 
2 https://www.uah.es/es/estudios/Direccion-de-Organizaciones-e-Instalaciones-de-la-Actividad-Fisica-y-del-
Deporte/ 
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https://www.uah.es/es/estudios/Formacion-del-Profesorado-de-ESO-Bachillerato-Formacion-Profesional-y-Ensenanza-de-Idiomas/
https://www.uah.es/es/estudios/Direccion-de-Organizaciones-e-Instalaciones-de-la-Actividad-Fisica-y-del-Deporte/
https://www.uah.es/es/estudios/Direccion-de-Organizaciones-e-Instalaciones-de-la-Actividad-Fisica-y-del-Deporte/

